Ohniskové skupiny aneb pohled stfedoskolaktli na virtualni svét a hazard

V terminech 27. 4., 2. 5. a 3. 5. 2017 se v P-centru uskutecnila tfi setkani ohniskovych skupin,
kterych se zucastnilo celkem 15 studentd rlznych stfednich skol. Setkani probihala formou
fizené diskuze, vidy vrozsahu dvou hodin. Ohniskové skupiny byly zaméfeny na ovéreni
vyzkumu (viz dokument vyzkum). Zajimal nds pohled ucastnik(i na vysledky vyzkumu, ktery
probéhl v minulém roce. Ptali jsme se na jejich postoje a potfeby v souvislosti s virtualnim
prostfedim a hazardnim hracstvim, na to jak vnimaji sebe, své vrstevniky ¢i blizké. Taktéz
jsme od nich Cerpali podnéty a Zadali zpétnou vazbu na webové stranky projektu.

Na vnimdani pojmu hazardni hra se studenti shodovali. S experimentaci s hazardem se ve
svém okoli setkavaji. Polovina zna nékoho z vrstevnikl, kdo jiz vyzkousel néjakou hazardni
hru. Predpokladali tedy vyssi pocet experimentaci s hazardem, nez jaky vysel ve vyzkumu
(vice nez 21%). Vyherni automaty povazovali Ucastnici za nejhloupéjsi variantu hazardu.
Zminovali ¢asto predstavu, Ze karetni hry (poker) a sportovni sdzeni je moiné l|épe
ovliviovat.

Ucastnici pojmenovali zakladni faktory zvysujici riziko rozvoje zavislosti (nap¥. predchozi
Spatné zkuSenosti se vztahy, rodinny kontext, uzkostnost). Pfi uvazovani nad pomysinou
hranici zavislosti, povaZovali za podstatné projevy chovani daného ¢lovéka, napf. izolovani se
od redlného svéta do virtualniho. Vsichni se shodli, Ze znaji nékoho, kdo upfednostiiuje hry a
virtudlni komunikaci pfed osobnim kontaktem. Velkou roli podle nich hraje i vztah rodicu
k virtualni realit&, zejména jejich neznalost, pfedéasny nakup techniky détem apod. Uéastnici
ohniskovych skupin méli zkuSenosti s virtudlnimi technologiemi cca od 10 — 12 let. Tato
vékova hranice se jim zdala rozumna. Vnimaji vyssi rizikovost pfi pohybovani se na internetu
neZ pti hrani her. DllezZitou se jim jevi i spoleCenska norma. Je bézné udrZovat kontakt
s druhymi skrze virtudlni technologie, také jednoduchost, dostupnost, pohodlnost a
spolecenska akceptace virtudlni komunikace.

Vétsina ucastnikl vnima virtuadlni svét jako jistou formu iluze, kterou je treba brat
s nadhledem a pohybovat se v ném bezpecné.

Traveni volného ¢asu ve spole¢nosti modernich technologii voli hlavné v situacich, kdy si
potrebuji rychle odpocdinout, odreagovat se, ale maji malo ¢asu, nebo pfi kraceni dlouhé
chvile, zahanéni nudy napf. pfi vysoké zatézi ve Skole, kdyZz museji pracovat s pocitaéem pfi
pripravé do skoly, pti ¢ekani na MHD aj.

Dale jsme ucastniky vyuzZili ke zpétnym vazbam na webovy portal Standby. Podnéty jsme
zapracovali.



